
 

Hasle gegen Rüegsau, 11. – 13. Mai 2011 
 

Mittwoch, 11. Mai 2011 
17.00 Uhr Eröffnung durch die Gemeindepräsidenten 
 -  beim Realschulhaus Rüegsauschachen 
17.00 – 21.00 Uhr Parcours mit Posten 
 -  Start/Ziel beim Realschulhaus Rüegsauschachen 
 -  Markierte Strecke (ca. 4 km) durch Rüegsauschachen und Hasle 
 -  Für alle Alters- und Leistungsgruppen 
18.00 + 19.30 Uhr Walking mit und ohne Stöcke 
 -  Start/Ziel beim Realschulhaus Rüegsauschachen 
 -  Für alle Alters- und Leistungsgruppen 
 

Donnerstag, 12. Mai 2011 
17.00 – 21.00 Uhr Parcours mit Posten 
 -  Start/Ziel beim Realschulhaus Rüegsauschachen 
17.00 – 21.00 Uhr Cocktail-Velo  
 -  Beim Realschulhaus Rüegsauschachen 
 - Lass dich überraschen! 
19.00 – 21.00 Uhr Unihockey für Jedermann/frau  
 -  Öffentlicher Trainingsplausch in der Turnhalle Realschule  
  Rüegsauschachen 
 

Freitag, 13. Mai 2011 
17.00 – 21.00 Uhr Parcours mit Posten 
 -  Start/Ziel beim Realschulhaus Rüegsauschachen 
17.00 – 20.30 Uhr Bananen-Shake-Velo von SuvaLiv 
 -  Beim Realschulhaus Rüegsauschachen 
 - Mit Velohelm-Einstellservice 
17.00 – 21.00 Uhr Plauschstaffette 
 -  Beim Realschulhaus Rüegsauschachen 
 - Spiel und Spass für Klein und Gross! 
17.30 + 19.30 Uhr Velofahren für alle  
 -  Start 17.30 Uhr:  leichte Velotour 
 - Start 19.30 Uhr:  leichte Biketour 
 - Mitnehmen: Velo und Helm 
 

Fragen zum Programm? schertenleibs@bluewin.ch oder 079 576 65 06 


